
v 
 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini 

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mendapatkan gelar 

Sarjana Gizi pada Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, cukup 

sulit bagi saya untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh sebab itu, saya mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M., Biomed, Apt, selaku Dekan Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

2. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi selaku kepala Program Studi Gizi. 

3. Ibu Putri Ronitawati SKM., M.Si., RD dan Ibu Putri Handayani, SKM, M. 

KKK selaku pembimbing yang telah membantu dan membimbing saya 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Khairizka Citra Palupi, S. Gz., M. S, RD dan Ibu Prita Dhyani 

Swamilaksita, SP., M. Si selaku penguji sidang proposal dan sidang skripsi 

yang telah memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Para dosen di Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu–Ilmu Kesehatan 

Universitas Esa Unggul. 

6. Ayah dan ibuk, tercinta (Bapak Yermias Tanaem dan Ibu Eni Henderina 

Babys) yang selalu memberikan semangat moril maupun materi kepada 

penulis dalam melaksanakan pendidikan selama ini. 

7. Saudaraku tercinta kakak dan adik (kak Nita, Frens, Mariska) yang selalu 

memberikan semangat dan motivasi sehingga saya dapat menyelesaikan 

Skripsi. 

8. Sahabat yang selalu menyemangatiku yang selalu menyempatkan waktu 

untuk berbagi suka dan duka. 

9. Teman angkatan tahun 2016 khususnya kelas tersolid. 

10. Almamater yang kubanggakan. 

     

Jakarta,     Maret 2019 

 

 

(Yuanris Tanaem) 


